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一、技术描述

（一）项目概要

安全生产管理技术员竞赛项目是安全生产管理人员相关

的理论知识、安全专业技术实务和安全管理情景描述及操作相

结合的竞赛项目，比赛中对选手的知识及专业技术要求主要包

括：熟悉安全生产相关法律法规、国家标准、规范要求；能熟

练开展安全隐患排查及整改，能开展事故案例分析和教育培

训；能开展危险源辨识和制定管理措施；能组织落实危险作业

安全管理；能在日常生产作业过程中针对不同的生产作业情景

制定有针对性的管理措施和提出安全技术要求等。

（二）基本知识与技术能力要求
内容 权重比例 (%)

1 第一阶段：安全管理理论知识考试

安全管理
理论基础

理论知识 5

法律法规和规章标准 25

安全生产管理知识 70

合计 100

2 第二阶段：安全管理专业实务论述

安全管理
专业技术

基础

看图识隐患 33.33

安全生产事故案例分析 33.33

重大危险源划分与管理 16.67
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危险作业安全管理 16.67

合计 100

3 第三阶段：安全管理情景描述及操作

安全管理
情景实践

安全生产管理情景描述 33.34

心肺复苏 33.33

小腿骨折夹板固定 33.33

合计 100

二、竞赛内容

（一）初赛

初赛由各自治区直属企业、设区市为单位内部自行组织，

选拔出 2 名选手参加决赛。

（二）决赛

决赛分安全管理理论知识考试、安全管理专业实务论述、

安全管理情景描述及操作三个阶段逐步开展，具体规则如下：

1.第一阶段（安全管理理论知识考试）：（300 分）

进入决赛的全体人员参加，考试时间为报到次日上午

9:00-10:00。

组委会组织专家参照竞赛标准编制理论考试题库，由组委

会赛前从题库中随机抽取题目组建考卷，考卷由单选题、多选

题、判断题各 100 道组成（每题 1 分），满分为 300 分，其中

题库抽取题目占比 80%，以计算机上机考核方式进行。

主要内容如下：
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（1）理论知识（5%）

主要为习近平总书记关于应急管理的重要指示批示精神。

（2）法律法规和规章标准（25%）

主要包括《中华人民共和国安全生产法》《中华人民共和

国突发事件应对法》《中华人民共和国消防法》《生产安全事

故应急条例》《生产安全事故报告和调查处理条例》《危险化

学品安全管理条例》等有关法律法规；《生产安全事故应急预

案管理办法》《生产安全事故应急演练基本规范》《重大事故

隐患判定标准》等部门规章、标准。

（3）安全生产管理知识（70%）

主要包括安全生产管理基本概念（包括但不限于事故、事

故隐患、危险、危险源与重大危险源、危险和有害因素辨识等）、

双重预防机制、事故应急管理体系、事故调查处理、人员个体

防护、培训教育等；化工、金属冶炼、建筑施工、道路运输以

及其他行业领域安全生产管理要求；事故救援中常见人员急

救、互救等基础知识等。

2.第二阶段（安全管理专业实务论述）：（150 分）

第一阶段（安全管理理论知识考试）成绩前 50 名晋级第

二阶段（当成绩相同时，取考试作答用时较短者晋级），竞赛

时间为报到次日下午 14:30-16:00。

包含四部分内容：看图识隐患、安全生产事故案例分析、

重大危险源划分与管理、危险作业安全管理。以试卷+多媒体

结合进行。

竞赛规则如下：
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（1）看图识隐患（50 分）

看图识隐患共 5 道题，每题 10 分。参赛选手在观看隐患

图片，辨识出图片中存在的安全隐患，并在试卷图片上圈出隐

患位置，标记隐患序号，在空白答题区按照标记序号写出隐患

具体内容。

出题大纲如下：

①电工、焊接与热切割、高处、危险化学品等特种作业常

见的人员违章行为及作业环境安全隐患；

②特种设备及常见机械工具、器械设备安全操作错误案

例；

③建筑施工现场人员、物料、脚手架工程安全隐患；

④道路行车安全隐患；

⑤其他常见人的不安全行为、物的不安全状态、危险的作

业环境。

（2）安全生产事故案例分析（50 分）

安全生产事故案例分析共 2 题，每题 25 分。参赛选手认

真读题，根据题目有关事故案例进行分析，并在答题区完成题

目问题解答。

出题大纲如下：

①国家安全生产法律、法规、规章、标准和政策；企业安

全生产规章制度制定、修订；危险有害因素辨识、重大危险源

辨识、安全生产检查、安全生产事故隐患排查治理、安全评价

、职业病危害评价和安全技术措施制定的案例分析

②安全生产管理机构设置和人员配备、劳动防护用品选用

与配备、特种设备及特种作业安全管理、安全教育培训、安全
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生产投入、相关方安全管理的案例分析

③应急管理体系建设、应急预案制定和演练、应急准备与

响应、应急处置和事后恢复的案例分析

④安全生产许可、建设项目安全设施“三同时”监督管理

安全生产标准化建设和安全文化建设的案例分析

⑤生产安全事故报告、调查、处理和安全生产统计分析的

案例分析

（3）重大危险源划分与管理（25 分）

危险源（重大危险源）划分与管理措施共 1 题，每题 25

分。参赛选手认真读题，根据题目给出的有关数据，计算出危

险源（重大危险源）分级，并在答题区完成题目问题解答。

出题大纲如下：

①《危险化学品重大危险源监督管理暂行规定》

②《危险化学品企业重大危险源安全包保责任制办法（试

行）》

③《危险化学品重大危险源辨识》

（4）危险作业安全管理（25 分）

危险作业安全管理共 1 题，每题 25 分。参赛选手认真读

题，根据题目给出的背景环境，提出安全管理要求，并在答题

区完成题目问题解答。

出题大纲如下：

①《工贸企业有限空间作业安全规定》

②《危险化学品企业特殊作业安全规范》

③《工贸企业有限空间重点监管目录》（2023）

④《特种作业人员安全技术培训考核管理规定》
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⑤《工贸企业重大隐患判定标准》

3.第三阶段（安全管理情景描述及操作）：（150 分）

在进入第二阶段的 50 名参赛选手中，按照其第一阶段（安

全管理理论知识考试）成绩+第二阶段（安全管理专业实务论

述）成绩之和作为晋级第三阶段的判定条件，成绩之和排名前

12 名晋级第三阶段，竞赛时间为报到第三天上午 8:30-11:30。

包含三部分内容：安全生产管理情景描述、心肺复苏、小

腿骨折夹板固定，以现场讲解作答+实际动手操作的方式进行。

竞赛规则如下：

（1）安全生产管理情景描述（50 分）

参赛选手随机抽取题目，工作人员在多媒体上投影出题目

内容，参赛人员认真审题，可利用画笔、画纸进行辅助作答，

讲解作答限时 10 分钟。

出题大纲如下：

①安全生产责任制。根据安全生产相关法律法规和政策规

定,制定和修订各类人员的安全生产责任制。

②安全生产标准化。根据«企业安全生产标准化基本规范»

和相关行业标准,策划制定安全生产标准化建设方案。

③安全评价。根据安全生产相关法律法规和标准规定,进

行安全评价的前期准备工作,辨识和分析危险、有害因素,提出

防止事故发生的技术和管理对策措施建议,编制安全评价报告

。

④危险化学品重大危险源。根据危险化学品重大危险源相

关标准和方法,进行危险化学品重大危险源辨识、评价、监管

、控制和应急管理。
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⑤安全生产规章制度。根据安全生产相关法律法规和政策

规定,建立安全生产规章制度体系,制定和修订各项安全规章

制度。

⑥安全操作规程。根据安全生产相关法律法规和政策规定,

辨识作业风险,制定和修订设备、设施和危险岗位的安全操作

程序。

⑦安全生产投入与安全生产责任保险。根据安全生产相关

法律法规和政策规定,分析企业安全生产投入需求,编制企业

安全生产费用提取、使用和管理计划。了解安全生产责任保险

。

⑧建设项目安全设施“三同时”。根据安全生产相关法律

法规和政策规定,解决建设项目安全设施“三同时”工作实际

问题。

⑨设备设施安全。运用相关标准和技术措施,进行设备设

施选用、安装、调试、使用、检测检验、维护、拆除、报废等

设备设施过程管理,制定设备设施检维修过程的安全管理和技

术措施,分析设备常见故障的原因,制定事故预防控制措施。

⑩作业场所环境管理。根据安全生产相关法律法规和标准,

辨识不良作业环境,提出相应的安全措施。

⑪安全生产教育和培训。根据安全生产相关法律法规和政

策规定,分析企业安全生产教育和培训需求,制定安全生产教

育和培训方案,评估教育和培训效果。

⑫安全生产检查与隐患排查治理。根据安全生产相关法律

法规和政策规定,组织编制安全生产检查表,进行安全生产检

查及事故隐患排查,建立事故隐患信息档案,提出治理方案,统

计分析和上报事故隐患排查治理情况。
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⑬职业病危害预防和管理。根据职业病危害因素的辨识标

准和职业病危害评价方法,辨识作业场所职业病危害因素,制

定相应控制措施。

⑭劳动防护用品管理。根据安全生产相关法律法规和政策

规定,选用和验收劳动防护用品,掌握劳动防护用品的正确使

用方法。

⑮危险作业管理。根据安全生产相关法律法规和标准规范

规定,辨识爆破、吊装、动火、高处、受限空间(有限空间)、

临时用电等作业中存在的危险、有害因素,制定相应的安全管

理、技术措施。

⑯相关方安全管理。根据安全生产相关法律法规和政策规

定,识别相关方作业中存在的风险,制定相应管理和控制措施,

制定企业承包和租赁活动中相关方安全管理制度等,解决企业

承包和租赁经营过程中相关方安全管理问题。

⑰应急管理。根据安全生产相关法律法规和政策规定,进

行安全风险评估,分析生产经营单位应急需求,规划企业应急

救援体系,编制应急预案,策划应急演练,完善应急准备,评估

演练效果。

⑱生产安全事故调查与分析。根据安全生产相关法律法规

和政策规定,运用事故调查技术和方法,进行生产安全事故调

查取证、原因分析、性质认定,制定事故防范措施。

（2）心肺复苏（50 分）

电子显示仪设定操作方式设为考核模式，按压频率设定

110 次/min，操作步骤如下：

①参赛队员自行完成操作前的准备工作，并举手示意；

②计时：裁判员发出“开始”口令开始计时，到参赛队员
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操作完毕举手示意，裁判员止表；

③观察现场四周环境，张开双臂，口述现场环境安全、个

人防护已做好；

④轻拍或摇动伤员，判断伤员有无反应，确定意识状态

（5-10s 内完成），并大声呼唤：同志你怎么了？

⑤口述请求 120 援助；

⑥判断病人心跳及呼吸；

方法：（1）正确触摸颈动脉：以患者喉结为定点标志，

食指和中指沿甲状软骨向侧下方滑动 2-3cm，至胸锁乳突肌凹

陷处，检查有无动脉搏动。（2）同时判断呼吸：耳部听、面

部感觉有无呼吸气流声，眼睛观察胸廓有无起伏，时间 5－10

秒，口述伤员情况。

⑦开始胸外按压，连续 30 次；

方法：首先用一手食指和中指并拢，沿着一侧的肋弓下缘

向上移动到两侧肋弓的交汇点，再往上两横指（或两乳头连线

中点与胸骨交界）处定位；另一手掌根着力于定位点，然后定

位手重叠在手背上，十指紧扣，下手指翘起，两臂垂直，身体

前倾，保持双肘关节伸直，借上半身体重的力量垂直下压，按

压幅度为 5-6cm；

⑧检查伤员口腔中有无可见的异物，口述有无异物；

⑨开放气道：（仰头举颌法）；

方法：抢救者一只手的小鱼际放置于患者的前额，用力往

下压，使其头后仰，另一只手的食指、中指放在下颌骨下方，

将下颌向上抬起；
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⑩人工呼吸，吹气 2 口；

⑪按压 30 次、给予 2 次人工呼吸（按压/通气比为 30:2），

连续 5 个按压/通气周期后，再次检查有无动脉搏动；

⑫心肺复苏成功后，将伤员衣服盖上。

（3）小腿骨折夹板固定（50 分）

限时 4 分钟内完成，操作步骤如下：

①首先对伤员伤情进行判断：询问伤员的伤侧是否疼痛，

按压伤员伤肢大拇指指甲，观察伤员伤肢末梢血液循环是否通

畅，按压后 2 秒内甲床恢复红润说明血液循环通畅，并口述情

况；询问伤员伤肢的运动感觉情况；

②使用急救用品，在伤员伤肢大腿、骨折近心端、骨折远

心端、脚踝处分别放置条带；

③在小腿中部骨折处和膝关节处分别放置软垫；

④取两块合适的夹板，分别放在小腿内外两侧，夹板长度

超过踝关节和膝关节；

⑤使用条带先固定骨折的近心端，再固定骨折的远心端，

然后固定大腿处，固定时，结打在外侧夹板上缘；

⑥最后使用 8 字包扎固定踝关节，结打在脚背上；

⑦再次检查伤员伤肢的末梢血液循环，检查伤员伤肢的运

动感觉情况，操作完成报告裁判；

⑧经裁判同意后将急救用品和伤员恢复原状。

三、成绩计算及奖励：

个人总分=安全生产理论知识考试成绩×30%+（安全管理

专业实务论述成绩+安全管理情景描述及操作）×70%
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当综合成绩相同时，以第三阶段成绩高者名次在前，若仍

相同时，则以第二阶段成绩高者名次在前。每个赛项按该项目

参赛人数不超过 50%的比例确定优胜奖。

四、竞赛细则

（一）竞赛守则

1.参赛证于竞赛签到时凭有效身份证件领取。

2.各类人员须统一佩戴由组委会印制的证件，着装整齐。

3.理论知识竞赛选手须提前 20 分钟凭有效身份证件和参

赛证进入赛场，对号入座并将有效身份证件和参赛证放在座位

左上角明显位置，以备核验，开赛 20 分钟后方可离场。开赛

迟到 20 分钟不得入场，按自动弃权处理。

4.安全管理专业实务论述竞赛选手须提前 30 分钟凭有效

身份证件和参赛证进入赛场，对号入座并将有效身份证件和参

赛证放在座位左上角明显位置，以备核验。开赛迟到 30 分钟

不得入场，按自动弃权处理。

5.竞赛的出场顺序和实操工位由抽签决定。

6.选手不得携带除了笔、计算器以外与竞赛相关的文件资

料、通讯工具进入赛场。在赛场上自觉遵守赛场秩序，保持安

静，竞赛过程中不允许任何形式的交谈，更不得大声喧哗吵闹，

交头接耳，否则将给予警告或取消竞赛资格。

7.各赛场除现场裁判、赛场配备的工作人员以外，其他人

员未经允许不得进入竞赛区。

8.竞赛期间，选手未经执委会批准，不得接受其他单位和

个人对竞赛相关内容的采访，不得私自公布竞赛相关资料。
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9.竞赛过程中，参赛选手须主动配合裁判工作，服从裁判

安排，如对竞赛的裁决有异议，可按规定以书面形式向执委会

申诉受理部提出申诉。

10.竞赛现场配备实时监控系统，对赛事现场进行完整的

实时监控和录像，并且配有专人对比赛环节进行全程录像。

11.冒名顶替、弄虚作假、作弊者，取消竞赛资格及成绩。

12.竞赛规定时间结束时，选手立即停止操作，有秩序地

离开赛场。

13.如竞赛出现不可预见的异常情况，由执委会与组委会

商议后，作出处理决定。

14.参赛选手发现赛场提供的设备、工具损坏或不能正常

使用的情况应立即向现场裁判提出更换。

（二）安全、健康规定

1.赛场设医务室等，配备医疗人员，当选手或赛场其他人

员发生身体不适时，进行相应的急救措施。

2.严格按照安全应急预案加强对竞赛全过程的动态管理，

确保竞赛活动安全有序。

3.参赛选手应能胜任全部竞赛操作的体能要求，并且遵守

赛场安全操作规程；对竞赛设施设备应爱护、保管，防止丢失

和损坏；服从现场裁判的指挥，接受裁判员、现场技术服务人

员的监督和警示，保证操作过程中人身安全和设备安全。

（三）申诉与仲裁

现场申诉最迟应在竞赛结束后 1 小时内提出，超过时效将

不予受理。申诉时，应以书面形式向申诉受理部提出，技术问
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题由裁判长与裁判员共同商议解决，非技术问题由组委会进行

调查、核实、裁决。

五、其他

（一）本技术文件适用于安全生产管理技术人员职业技能

竞赛项目。

（二）本技术文件最终解释权归安全生产管理技术人员职

业技能竞赛组委会所有。


